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	دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی البرز
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	رديف
	شاخص ارزیابی
	درجه اهمیت
	3
	2
	1
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	1-5
	 
	 
	 
	 

	1
	پرسنل مسئول ایمنی بیمار و کارشناس هماهنگ کننده ایمنی بیمار،  بیمارستان را می شناسد .
	
	 
	 
	 
	 

	2
	قبل از انجام هر گونه اقدام درمانی برای بیمار، شناسایی صحیح  بر اساس دستبند شناسایی و خوداظهاری انجام می دهد 
	
	 
	 
	 
	 

	3
	 حریم شخصی بیمار را در هنگام انجام خدمات پرستاری  و نقل و انتقال بیمار محافظت می کند. 
	
	 
	 
	 
	 

	4
	چک لیست ایمنی تجهیزات بخش در هر شیفت کنترل و در صورت خرابی  به مسئول بخش گزارش می دهد.
	
	 
	 
	 
	 

	5
	 از نحوه استفاده صحیح سیستم حفاظتی بیمار از جمله بدسایدها، دستبند مهار فیزیکی و ...  کاملاً مطلع است .
	
	 
	 
	 
	 

	6
	جهت حفظ ایمنی بیمار  بدسایدها و سیستم حفاظتی متصل به بیمار را از نظر سالم بودن در هر شیفت چک می کند. 
	
	 
	 
	 
	 

	7
	پنج  موقعیت شستشوی دست را می داند .
	
	 
	 
	 
	 

	8
	روش شستشوی صحیح با مواد ضدعفونی کننده (HAND - RUB) و (  HAND-WASH  ) را می داند .
	
	 
	 
	 
	 

	9
	از اقدامات پیشگیرانه و مواجهات شغلی آشنایی کامل دارد .
	
	 
	 
	 
	 

	10
	از دستورالعمل ضدعفونی تجهیزات پزشکی بخش آشنایی کامل دارد و بدرستی انجام می دهد .
	
	 
	 
	 
	 

	11
	تفکیک زباله های بیمارستانی (عفونی - شیمیایی- غیرعفونی) را بدرستی می داند .
	
	 
	 
	 
	 

	12
	از اندیکاتورهای ست های پانسمان مطلع است .
	
	 
	 
	 
	 

	13
	ارتباط کلامی مناسب جهت کاهش استرس و آرامش بیماران   با بیمار و همراه  برقرار می کند .
	
	 
	 
	 
	 

	14
	قبل از عمل جراحی دندان مصنوعی ، زیورآلات و ... را از بیمار خارج می کند.
	
	 
	 
	 
	 

	15
	شیو ناحیه عمل جراحی را بدرستی و با راهنمایی پرستار بیمار کنترل کرده و انجام می دهد .
	
	 
	 
	 
	 

	16
	به هنگام حمل نمونه آزمایش بیمار به آزمایشگاه از ظرف مخصوص استفاده کرده و نهایت دقت را در این امر می نماید. 
	
	 
	 
	 
	 

	17
	جهت تحویل کیسه خون از آزمایشگاه از باکس مخصوص حمل استفاده کرده و به روش صحیح به بخش منتقل می نماید .
	
	
	
	
	

	18
	در هنگام خروج از تخت (  OOB ) به بیمار کمک می کند.   
	
	
	
	
	

	19
	از نظر ایمنی و خطر سقوط بیماران را کنترل نموده و هرگونه علائم غیرعادی را سریع به مسئول شیفت گزارش می کند. 
	
	
	
	
	

	20
	در هنگام انتقال بیماران به واحدهای پاراکلینیکی ترمز ویلچر و برانکارد را در صورت نیاز فیکس نموده و کمربند حفاظتی ویلچر و یا برانکارد را متصل می کند .
	
	
	
	
	

	21
	در هنگام خروج بیمار  از تخت چهار پایه را در دسترس بیمارقرار می دهد .
	
	
	
	
	

	22
	در زمان تحویل شیفت بر بالین بیماران حضور دارد.    
	
	
	
	
	

	23
	تغییر پوزیشن بیمار را بصورت صحیح و در زمانهای مناسب انجام می دهد .
	
	
	
	
	

	24
	[bookmark: _GoBack]در برنامه های اموزشی مربوط به ایمنی بیمار شرکت می کند .
	
	
	
	
	

	25
	از مطالب کتابچه آموزشی ایمنی بیمار اطلاع و آگاهی دارد. 
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